
Seit 2010 setzt sich die ARCHE Kreuzlingen und ihre Mitarbeiter dafür ein, dass JEDES Kind 
eine Chance auf eine gute Zukunft erhält. Alle ihre Angebote finanziert die ARCHE grössten-
teils  durch Spenden von Privatpersonen, Firmen und Stiftungen. Daher sind wir auf Ihre Hilfe 
angewiesen.  

Unterstützen Sie unsere Läufer mit einem kleinen Beitrag pro Runde und ermöglichen sie uns 
so auch weiterhin für die Kinder da zu sein.  
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So funktioniert es: 
• Die Läuferinnen und Läufer suchen sich Sponsoren am Arbeitsort, bei Verwandten und Be-

kannten. Diese Sponsoren tragen sich auf dem Laufblatt ein.  

• Das möglichst volle Laufblatt wird vor dem Lauf im Burgerfeld abgegeben.   

• Nach dem Lauf werden die Runden der Läuferinnen und Läufer erfasst.  

• Die Sponsoren bekommen eine Rechnung von der ARCHE.  

Informationen zum Sponsorenlauf: 
Laufen: 
• Dauer: 15 Minuten  

• 200m werden als eine Runde gezählt  

Walking:  
• Dauer: 30 Minuten auf der Finnenbahn 

• 333m werden als eine Runde gezählt 

 

• Ein ungeübter Läufer schafft ca. 10-13 Runden 

• Spenden können von den Steuern abgezogen 
werden, die ARCHE versendet die Belege auto-
matisch zu Jahresbeginn 

• Aus administrativen Gründen:  
Mindestbetrag 2 Franken pro Runde oder ein 
Fixbetrag von 20 Franken  

Damit JEDES Kind eine Chance hat! 

 

10.20 Uhr  Anmeldung der Läufer/Innen  

10.30 Uhr selbständiges Einwärmen 

10.45 Uhr Start 1. Lauf (Erwachsene) 

10.45 Uhr Start Walking Gruppe  
  (Finnenbahn) 

11.10 Uhr Start 2. Lauf (Kinder/Jugend) 

  Festwirtschaft offen 

  

                        

  

Läufer/In  
Kategorie:     Laufen (1 Runde=200m) Walking (1 Runde=333m) 

Email Läufer (wenn vorhanden): ………………………………………………………………….. 
 

Bitte in Blockschrift gut lesbar ausfüllen   Anzahl erreichter Runden 
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